
 
  

営業日 

月曜日～金曜日   

休日 

土日祝日 

12 月 29 日から 1 月 3 日 

時間 

午前 8 時 30 分～午後 3 時 30 分 

 

利用方法 

電話相談、訪問相談等 

・自分の希望や暮らしの中での心配ごとなど、 

あなたの話を聞かせて下さい。 

 

・どのようにすれば自分らしい生活が送れるのか、 

一緒に考えましょう。 

 

・利用できるサービスや支援等を考え、計画を提案します。

 

・生活の変化に合わせて、計画を変更することができます。

 

・相談は無料です。お気軽にご相談ください。

こんなときは、指定計画相談事業所アンダンテへ 

 食事作りが苦手だなぁ 

掃除の支援もして欲しい 

地元で働きたい 

 
病院や施設から出て、 

地域で生活がしたい 

自立して一人で暮らしたい 



 

サービス利用計画案を作成します 

どのような暮らしをしたいのかを聞いて、 

どうすれば希望が叶うのか一緒に考えます。 

障がい福祉サービスや事業所利用を提案します

サービスや支援を利用するまでの流れ 

市役所で、障がい福祉サービスの 

利用申請をします 

サービス利用計画案に基づき、 

関係者やサービス提供事業所が集まり、 

サービス利用に向けての話し合いを行います。 

サ ー ビ ス 利 用 計 画 書 を 作 成 し ま す 

サ ー ビ ス 提 供 事 業 所 と 契 約 を し ま す 

障がい福祉サービス受給者証を 

市役所から受けとります 

サ ー ビ ス 利 用 計 画 書 に 沿 っ た 支 援 や 

サ ー ビ ス を 受 け て 、 生 活 が 始 ま り ま す 


